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Protocol 
 

Wedstrijden 5 februari - 12 februari 2010 
Baselga di Piné 

 
Wedstrijdleider: Peter Looij 
 
Secretariaat: Sergio Revolti (FISG) 
 
ET/Computer : Patrick Tessadri (FISG) 
 Pierluigi Bernardi (FISG) 
  
Starter: Simon Valentini (FISG) 
 
Hulpstarter: Coby Scholten 
 
IJsmeester: Paolo Poletti 
 
Speaker: Frank Jacobs 
 Paulien Höcker 
 Wilma Koek 
 Ery van Bergen 
  
Rondenbord: Peter Looij 
 Piet van Tongeren 
 Ben Jonkers 
 
Handtijdwaarneming: Frank Jacobs 
 Aad van Kesteren 
 Martijn Laarhoven 
 Jan Bosland 
 Bert Kosters 
 Sjaak Rijerkerk 
 Jaap Feeleus 
 Hans Maseland 
 
Uitslagverwerking: Martijn Laarhoven 
Assistent uitslagverwerking: Eric Zwart 
 
 
Datum: Tijd. Temp Wind Bewolking  
08-2-2010 15:00 – 17:00 3 0-1 onbewolkt  
09-2-2010 15:00 – 17:00 0 0-1 bewolkt  
10-2-2010 14:00 – 17:00 2 4 bewolkt  
12-2-2010 15:00 - 17:00 4 0 onbewolkt  
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1:  500 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

1       

 O 43 Sjaak Rijerkerk HLM 1:03.86 PR  
 

  1.    1. 100m 17.00 (17.0) 

2.    2. 500m 1:03.86 (46.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

2 I 16 Christien Bindels HLM 57.98 PR  

 O 48 Mark de Vries HLM 58.75 PR  
 

  1. 100m 15.94 (15.9) 1. 100m 15.61 (15.6) 

2. 500m 57.98 (42.0) 2. 500m 58.75 (43.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

3 I 30 Willemijn Koolhaas HLM 1:18.94 PR  

 O 41 Peter Pfaff HLM 52.08 PR  
 

  1. 100m 19.84 (19.8) 1. 100m 14.05 (14.0) 

2. 500m 1:18.94 (59.1) 2. 500m 52.08 (38.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

4 I 33 Rene Limmen HLM 1:13.60 PR  

 O 42 Sijtje Riensema HLM 1:11.81 HT  
 

  
1. 100m 18.25 (18.2) 1. 100m 18.05 (18.0) 

2. 500m 1:13.60 (55.3) 2. 500m 1:11.81 (53.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

5 I 38 Babette Nijssen HLM 1:12.30 PR  

 O 22 Jaap Feeleus HLM 1:10.58 PR  
 

  
1. 100m 17.55 (17.5) 1. 100m 17.53 (17.5) 

2. 500m 1:12.30 (54.7) 2. 500m 1:10.58 (53.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

6 I 46 Theo Stienstra HLM 1:00.61 PR  

 O 51 Jan Weidijk HLM 54.22 PR  
 

  
1. 100m 16.06 (16.0) 1. 100m 14.10 (14.1) 

2. 500m 1:00.61 (44.5) 2. 500m 54.22 (40.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

7 I 21 Antoinette Elbersen HLM 1:18.29 PR  

 O 25 Frank Jacobs HLM 1:11.13 PR  
 

  1. 100m 16.73 (16.7) 1. 100m 17.61 (17.6) 

2. 500m 1:18.29 (1:01.5) 2. 500m 1:11.13 (53.5) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

8 I 23 Paulien Hocker HLM 1:09.04 PR  

 O 50 Elly Waardijk HLM 1:05.96 PR  
 

  1. 100m 17.89 (17.8) 1. 100m 17.16 (17.1) 

2. 500m 1:09.04 (51.1) 2. 500m 1:05.96 (48.8) 
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

9 I 27 Simon Jorritsma HLM 51.63 PR  

 O 36 Hans Maseland HLM 51.62 PR  
 

  1. 100m 14.38 (14.3) 1. 100m 13.84 (13.8) 

2. 500m 51.63 (37.2) 2. 500m 51.62 (37.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

10 I 37 Dick Millenaar HLM 56.83 PR  

 O 34 Peter Looij HLM 55.56 PR  
 

  1. 100m 15.05 (15.0) 1. 100m 14.46 (14.4) 

2. 500m 56.83 (41.7) 2. 500m 55.56 (41.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

11 I 20 Ineke van Diest HLM 1:06.89 PR  

 O 24 Johan Hoogenboom HLM 1:00.97 PR  
 

  1. 100m 17.83 (17.8) 1. 100m 15.95 (15.9) 

2. 500m 1:06.89 (49.0) 2. 500m 1:00.97 (45.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

12 I 18 Tom vd Bos HLM 57.06 PR  

 O 47 Guus Taekema HLM 56.03 PR  
 

  1. 100m 15.20 (15.2) 1. 100m 15.00 (15.0) 

2. 500m 57.06 (41.8) 2. 500m 56.03 (41.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

13 I 53 Robert Zomerdijk HLM 52.35 PR  

 O 17 Marian Blankman HLM 1:10.85 PR  
 

  1. 100m 14.17 (14.1) 1. 100m 18.03 (18.0) 

2. 500m 52.35 (38.1) 2. 500m 1:10.85 (52.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

14 I 32 Marike de Kwant HLM 1:00.32 PR  

 O 44 Ingrid Ruigrok HLM 58.47 PR  
 

  1. 100m 15.75 (15.7) 1. 100m 15.74 (15.7) 

2. 500m 1:00.32 (44.5) 2. 500m 58.47 (42.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

15 I 26 Ben Jonkers HLM 1:05.64 PR  

 O 40 Sylvia Oltmans HLM 1:05.66 PR  
 

  1. 100m 17.15 (17.1) 1. 100m 16.96 (16.9) 

2. 500m 1:05.64 (48.4) 2. 500m 1:05.66 (48.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

16 I 29 Wilma Koek HLM 1:21.88 PR  

 O 31 Bert Kosters HLM 1:27.52 PR  
 

  
1. 100m 19.28 (19.2) 1. 100m 22.23 (22.2) 

2. 500m 1:21.88 (1:02.6) 2. 500m 1:27.52 (1:05.2) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

17 I 15 Mieke Bindels HLM 1:15.34 HT  

 O 49 Jose vd Waard HLM 1:26.83 PR  
 

  
1. 100m 17.55 (17.5) 1. 100m 19.48 (19.4) 

2. 500m 1:15.34 (57.7) 2. 500m 1:26.83 (1:07.3) 
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2:  1000 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

23       

 O 41 Peter Pfaff HLM 1:43.12 PR  
 

  1.    1. 200m 24.01 (24.0) 

2.    2. 600m 1:01.73 (37.7) 

3.    3. 1000m 1:43.12 (41.3) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

24       

 O 43 Sjaak Rijerkerk HLM 2:04.19 PR  
 

  1.    1. 200m 28.59 (28.5) 

2.    2. 600m 1:15.36 (46.7) 

3.    3. 1000m 2:04.19 (48.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

25 I 16 Christien Bindels HLM 1:57.51 PR  

 O 48 Mark de Vries HLM 1:55.56 PR  
 

  1. 200m 27.61 (27.6) 1. 200m 28.13 (28.1) 

2. 600m 1:11.25 (43.6) 2. 600m 1:10.82 (42.6) 

3. 1000m 1:57.51 (46.2) 3. 1000m 1:55.56 (44.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

26 I 33 Rene Limmen HLM 2:26.12 PR  

 O 42 Sijtje Riensema HLM DQ  DQ  
 

  1. 200m 33.29 (33.2) 1.    

2. 600m 1:29.50 (56.2) 2.    

3. 1000m 2:26.12 (56.6) 3.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

27 I 38 Babette Nijssen HLM 2:32.09 PR  

 O 22 Jaap Feeleus HLM 2:19.19 PR  
 

  1. 200m 33.49 (33.4) 1. 200m 32.51 (32.5) 

2. 600m 1:31.22 (57.7) 2. 600m 1:25.33 (52.8) 

3. 1000m 2:32.09 (1:00.8) 3. 1000m 2:19.19 (53.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

28 I 46 Theo Stienstra HLM 2:00.05 PR  

 O 51 Jan Weidijk HLM 1:48.60 PR  
 

  1. 200m 28.33 (28.3) 1. 200m 25.03 (25.0) 

2. 600m 1:14.39 (46.0) 2. 600m 1:07.15 (42.1) 

3. 1000m 2:00.05 (45.6) 3. 1000m 1:48.60 (41.4) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

29 I 21 Antoinette Elbersen HLM 2:09.07 PR  

 O 25 Frank Jacobs HLM 2:29.73 PR  
 

  1. 200m 29.10 (29.1) 1. 200m 33.82 (33.8) 

2. 600m 1:18.76 (49.6) 2. 600m 1:31.22 (57.4) 

3. 1000m 2:09.07 (50.3) 3. 1000m 2:29.73 (58.5) 
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

30 I 23 Paulien Hocker HLM 2:16.55 PR  

 O 50 Elly Waardijk HLM 2:12.13 PR  
 

  1. 200m 30.98 (30.9) 1. 200m 30.28 (30.2) 

2. 600m 1:23.28 (52.3) 2. 600m 1:20.33 (50.0) 

3. 1000m 2:16.55 (53.2) 3. 1000m 2:12.13 (51.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

31 I 27 Simon Jorritsma HLM 1:39.25 PR  

 O 36 Hans Maseland HLM 1:40.46 PR  
 

  1. 200m 23.79 (23.7) 1. 200m 23.82 (23.8) 

2. 600m 1:00.42 (36.6) 2. 600m 1:00.93 (37.1) 

3. 1000m 1:39.25 (38.8) 3. 1000m 1:40.46 (39.5) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

32 I 37 Dick Millenaar HLM 1:53.37 PR  

 O 34 Peter Looij HLM 1:54.41 PR  
 

  1. 200m 26.08 (26.0) 1. 200m 26.18 (26.1) 

2. 600m 1:08.64 (42.5) 2. 600m 1:08.72 (42.5) 

3. 1000m 1:53.37 (44.7) 3. 1000m 1:54.41 (45.6) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

33 I 20 Ineke van Diest HLM 2:16.80 PR  

 O 24 Johan Hoogenboom HLM 1:59.64 PR  
 

  1. 200m 30.88 (30.8) 1. 200m 27.91 (27.9) 

2. 600m 1:22.07 (51.1) 2. 600m 1:13.64 (45.7) 

3. 1000m 2:16.80 (54.7) 3. 1000m 1:59.64 (46.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

34 I 18 Tom vd Bos HLM 1:59.24 PR  

 O 47 Guus Taekema HLM 1:52.42 PR  
 

  1. 200m 26.34 (26.3) 1. 200m 26.02 (26.0) 

2. 600m 1:10.04 (43.7) 2. 600m 1:08.34 (42.3) 

3. 1000m 1:59.24 (49.2) 3. 1000m 1:52.42 (44.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

35 I 53 Robert Zomerdijk HLM 1:39.19 PR  

 O 17 Marian Blankman HLM 2:21.82 PR  
 

  1. 200m 24.03 (24.0) 1. 200m 33.02 (33.0) 

2. 600m 1:01.32 (37.2) 2. 600m 1:26.49 (53.4) 

3. 1000m 1:39.19 (37.8) 3. 1000m 2:21.82 (55.3) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

36 I 32 Marike de Kwant HLM 1:58.91 PR  

 O 44 Ingrid Ruigrok HLM 1:52.33 PR  
 

  1. 200m 27.17 (27.1) 1. 200m 26.65 (26.6) 

2. 600m 1:11.57 (44.4) 2. 600m 1:08.53 (41.8) 

3. 1000m 1:58.91 (47.3) 3. 1000m 1:52.33 (43.8) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

37 I 26 Ben Jonkers HLM 2:11.84 PR  

 O 40 Sylvia Oltmans HLM 2:13.77 PR  
 

  1. 200m 29.85 (29.8) 1. 200m 30.57 (30.5) 

2. 600m 1:20.07 (50.2) 2. 600m 1:21.36 (50.7) 

3. 1000m 2:11.84 (51.7) 3. 1000m 2:13.77 (52.4) 
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Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m        Totaal Achter 

 
1 15 Mieke Bindels D40 HLM 1:15.34 (HT )       75.340  

2 30 Willemijn Koolhaas D40 HLM 1:18.94 (PR )       78.940 3.600 

3 29 Wilma Koek D40 HLM 1:21.88 (PR )       81.880 6.540 

4 49 Jose vd Waard D40 HLM 1:26.83 (PR )       86.830 11.490 

5 31 Bert Kosters H40 HLM 1:27.52 (PR )       87.520 12.180 
 

 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 27 Simon Jorritsma H40 HLM 51.63 (PR ) 1:39.25 (PR )     101.255  

2 36 Hans Maseland H40 HLM 51.62 (PR ) 1:40.46 (PR )     101.850 0.595 

3 53 Robert Zomerdijk H40 HLM 52.35 (PR ) 1:39.19 (PR )     101.945 0.690 

4 41 Peter Pfaff H40 HLM 52.08 (PR ) 1:43.12 (PR )     103.640 2.385 

5 51 Jan Weidijk H40 HLM 54.22 (PR ) 1:48.60 (PR )     108.520 7.265 

6 47 Guus Taekema H40 HLM 56.03 (PR ) 1:52.42 (PR )     112.240 10.985 

7 34 Peter Looij H40 HLM 55.56 (PR ) 1:54.41 (PR )     112.765 11.510 

8 37 Dick Millenaar H40 HLM 56.83 (PR ) 1:53.37 (PR )     113.515 12.260 

9 44 Ingrid Ruigrok D40 HLM 58.47 (PR ) 1:52.33 (PR )     114.635 13.380 

10 48 Mark de Vries H40 HLM 58.75 (PR ) 1:55.56 (PR )     116.530 15.275 

11 18 Tom vd Bos H40 HLM 57.06 (PR ) 1:59.24 (PR )     116.680 15.425 

12 16 Christien Bindels D40 HLM 57.98 (PR ) 1:57.51 (PR )     116.735 15.480 

13 32 Marike de Kwant D40 HLM 1:00.32 (PR ) 1:58.91 (PR )     119.775 18.520 

14 46 Theo Stienstra D40 HLM 1:00.61 (PR ) 2:00.05 (PR )     120.635 19.380 

15 24 Johan Hoogenboom H40 HLM 1:00.97 (PR ) 1:59.64 (PR )     120.790 19.535 

16 43 Sjaak Rijerkerk H40 HLM 1:03.86 (PR ) 2:04.19 (PR )     125.955 24.700 

17 26 Ben Jonkers H40 HLM 1:05.64 (PR ) 2:11.84 (PR )     131.560 30.305 

18 50 Elly Waardijk D40 HLM 1:05.96 (PR ) 2:12.13 (PR )     132.025 30.770 

19 40 Sylvia Oltmans D40 HLM 1:05.66 (PR ) 2:13.77 (PR )     132.545 31.290 

20 20 Ineke van Diest D40 HLM 1:06.89 (PR ) 2:16.80 (PR )     135.290 34.035 

21 23 Paulien Hocker D40 HLM 1:09.04 (PR ) 2:16.55 (PR )     137.315 36.060 

22 22 Jaap Feeleus H40 HLM 1:10.58 (PR ) 2:19.19 (PR )     140.175 38.920 

23 17 Marian Blankman D40 HLM 1:10.85 (PR ) 2:21.82 (PR )     141.760 40.505 

24 21 Antoinette Elbersen D40 HLM 1:18.29 (PR ) 2:09.07 (PR )     142.825 41.570 

25 25 Frank Jacobs H40 HLM 1:11.13 (PR ) 2:29.73 (PR )     145.995 44.740 

26 33 Rene Limmen H40 HLM 1:13.60 (PR ) 2:26.12 (PR )     146.660 45.405 

27 38 Babette Nijssen D40 HLM 1:12.30 (PR ) 2:32.09 (PR )     148.345 47.090 

 42 Sijtje Riensema D40 HLM 1:11.81 (HT ) DQ  (DQ )     71.810  

 
 



Ice Rink Piné 
Vierkamp Baselga 2010 (Recreanten) 

 

 Datum: 09-02-2010 UITSLAG OP RITVOLGORDE  
  

 

7 

 

  
1:  500 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

1 I 51 Jan Weidijk HLM 57.38 PR  

 O 27 Simon Jorritsma HLM 50.25 PR  
 

  
1. 100m 13.58 (13.5) 1. 100m 13.83 (13.8) 

2. 500m 57.38 (43.8) 2. 500m 50.25 (36.4) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

2       

 O 47 Guus Taekema HLM 57.06 PR  
 

  
1.    1. 100m 15.29 (15.2) 

2.    2. 500m 57.06 (41.7) 
   

  
2:  3000 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

8 I 47 Guus Taekema HLM 6:13.67 PR  

       
 

  1. 200m 28.17 (28.1) 1.    

2. 600m 1:14.86 (46.6) 2.    

3. 1000m 2:04.47 (49.6) 3.    

4. 1400m 2:53.36 (48.8) 4.    

5. 1800m 3:43.74 (50.3) 5.    

6. 2200m 4:33.91 (50.1) 6.    

7. 2600m 5:24.42 (50.5) 7.    

8. 3000m 6:13.67 (49.2) 8.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

9 I 27 Simon Jorritsma HLM 5:59.53 PR  

 O 51 Jan Weidijk HLM 5:42.49 PR  
 

  1. 200m 25.55 (25.5) 1. 200m 27.65 (27.6) 

2. 600m 1:28.28 (1:02.7) 2. 600m 1:10.85 (43.2) 

3. 1000m 2:10.75 (42.4) 3. 1000m 1:54.65 (43.8) 

4. 1400m 2:54.14 (43.3) 4. 1400m 2:39.77 (45.1) 

5. 1800m 3:39.08 (44.9) 5. 1800m 3:25.54 (45.7) 

6. 2200m 4:24.67 (45.5) 6. 2200m 4:11.46 (45.9) 

7. 2600m 5:11.64 (46.9) 7. 2600m 4:57.00 (45.5) 

8. 3000m 5:59.53 (47.8) 8. 3000m 5:42.49 (45.4) 
   

  
4:  1500 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

16 I 47 Guus Taekema HLM 2:56.19 PR  

       
 

  1. 300m 37.64 (37.6) 1.    

2. 700m 1:23.69 (46.0) 2.    

3. 1100m 2:10.35 (46.6) 3.    

4. 1500m 2:56.19 (45.8) 4.    
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

17 I 27 Simon Jorritsma HLM 2:39.48 PR  

 O 51 Jan Weidijk HLM 2:39.70 PR  
 

  1. 300m 35.22 (35.2) 1. 300m 34.87 (34.8) 

2. 700m 1:15.48 (40.2) 2. 700m 1:14.94 (40.0) 

3. 1100m 1:57.26 (41.7) 3. 1100m 1:57.50 (42.5) 

4. 1500m 2:39.48 (42.2) 4. 1500m 2:39.70 (42.2) 
   

  
5:  1000 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

23 I 47 Guus Taekema HLM 1:53.30 HT  

       
 

  1. 200m 27.11 (27.1) 1.    

2. 600m 1:09.36 (42.2) 2.    

3. 1000m 1:53.30 (43.9) 3.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

24 I 27 Simon Jorritsma HLM 1:43.38 HT  

 O 51 Jan Weidijk HLM 1:44.96 HT  
 

  1. 200m 24.69 (24.6) 1. 200m 24.58 (24.5) 

2. 600m 1:03.10 (38.4) 2. 600m 1:03.48 (38.9) 

3. 1000m 1:43.38 (40.2) 3. 1000m 1:44.96 (41.4) 
   

  
 
 
MINI 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  3000m  1500m  1000m  Totaal Achter 

 
1 27 Simon Jorritsma H40 HLM 50.25 (PR ) 5:59.53 (PR ) 2:39.48 (PR ) 1:43.38 (HT ) 215.021  

2 51 Jan Weidijk H40 HLM 57.38 (PR ) 5:42.49 (PR ) 2:39.70 (PR ) 1:44.96 (HT ) 220.174 5.153 

3 47 Guus Taekema H40 HLM 57.06 (PR ) 6:13.67 (PR ) 2:56.19 (PR ) 1:53.30 (HT ) 234.718 19.697 
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1:  500 meter. 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

1 I 51 Jan Weidijk HLM 51.56 PR  

       
 

  1. 100m 13.99 (13.9) 1.    

2. 500m 51.56 (37.5) 2.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

2 I 43 Sjaak Rijerkerk HLM 1:02.86 PR  

       
 

  1. 100m 16.66 (16.6) 1.    

2. 500m 1:02.86 (46.2) 2.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

3 I 53 Robert Zomerdijk HLM 51.63 PR  

 O 27 Simon Jorritsma HLM 48.62 PR  
 

  1. 100m 14.59 (14.5) 1. 100m 14.01 (14.0) 

2. 500m 51.63 (37.0) 2. 500m 48.62 (34.6) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

4 I 48 Mark de Vries HLM 57.26 PR  

 O 16 Christien Bindels HLM 58.30 PR  
 

  1. 100m 15.30 (15.3) 1. 100m 15.70 (15.7) 

2. 500m 57.26 (41.9) 2. 500m 58.30 (42.6) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

5 I 24 Johan Hoogenboom HLM 59.41 PR  

 O 18 Tom vd Bos HLM 57.37 PR  
 

  1. 100m 15.43 (15.4) 1. 100m 15.15 (15.1) 

2. 500m 59.41 (43.9) 2. 500m 57.37 (42.2) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

6 I 28 Aad van Kesteren HLM 58.55 PR  

 O 32 Marike de Kwant HLM 58.62 PR  
 

  1. 100m 15.40 (15.4) 1. 100m 15.49 (15.4) 

2. 500m 58.55 (43.1) 2. 500m 58.62 (43.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

7 I 47 Guus Taekema HLM 55.74 PR  

 O 37 Dick Millenaar HLM 57.05 PR  
 

  1. 100m 14.88 (14.8) 1. 100m 15.07 (15.0) 

2. 500m 55.74 (40.8) 2. 500m 57.05 (41.9) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

8 I 29 Wilma Koek HLM 1:19.96 PR  

 O 30 Willemijn Koolhaas HLM 1:19.49 PR  
 

  1. 100m 18.70 (18.7) 1. 100m 20.07 (20.0) 

2. 500m 1:19.96 (1:01.2) 2. 500m 1:19.49 (59.4) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

9 I 42 Sijtje Riensema HLM 1:12.17 PR  

 O 33 Rene Limmen HLM 1:15.47 PR  
 

  1. 100m 18.17 (18.1) 1. 100m 18.07 (18.0) 

2. 500m 1:12.17 (54.0) 2. 500m 1:15.47 (57.4) 
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

10 I 44 Ingrid Ruigrok HLM 56.58 PR  

 O 46 Theo Stienstra HLM 58.83 PR  
 

  1. 100m 15.30 (15.3) 1. 100m 15.72 (15.7) 

2. 500m 56.58 (41.2) 2. 500m 58.83 (43.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

11 I 17 Marian Blankman HLM 1:06.61 PR  

 O 40 Sylvia Oltmans HLM 1:06.73 PR  
 

  1. 100m 17.87 (17.8) 1. 100m 17.50 (17.5) 

2. 500m 1:06.61 (48.7) 2. 500m 1:06.73 (49.2) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

12 I 50 Elly Waardijk HLM 1:06.16 PR  

 O 20 Ineke van Diest HLM 1:08.76 PR  
 

  1. 100m 16.87 (16.8) 1. 100m 17.59 (17.5) 

2. 500m 1:06.16 (49.2) 2. 500m 1:08.76 (51.1) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

13 I 25 Frank Jacobs HLM 1:14.71 PR  

 O 23 Paulien Hocker HLM 1:11.44 PR  
 

  1. 100m 17.96 (17.9) 1. 100m 18.18 (18.1) 

2. 500m 1:14.71 (56.7) 2. 500m 1:11.44 (53.2) 
   

  
2:  1000 meter. 

  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

19 I 51 Jan Weidijk HLM 1:43.39 PR  

       
 

  1. 200m 24.00 (24.0) 1.    

2. 600m 1:02.48 (38.4) 2.    

3. 1000m 1:43.39 (40.9) 3.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

20 I 43 Sjaak Rijerkerk HLM 2:06.02 PR  

       
 

  1. 200m 28.99 (28.9) 1.    

2. 600m 1:16.60 (47.6) 2.    

3. 1000m 2:06.02 (49.4) 3.    
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

21 I 53 Robert Zomerdijk HLM 1:39.29 PR  

 O 27 Simon Jorritsma HLM 1:38.30 PR  
 

  1. 200m 24.25 (24.2) 1. 200m 23.20 (23.2) 

2. 600m 1:01.05 (36.8) 2. 600m 59.63 (36.4) 

3. 1000m 1:39.29 (38.2) 3. 1000m 1:38.30 (38.6) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

22 I 48 Mark de Vries HLM 1:52.95 PR  

 O 16 Christien Bindels HLM 1:57.82 PR  
 

  1. 200m 26.12 (26.1) 1. 200m 27.92 (27.9) 

2. 600m 1:08.43 (42.3) 2. 600m 1:11.31 (43.3) 

3. 1000m 1:52.95 (44.5) 3. 1000m 1:57.82 (46.5) 
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

23 I 24 Johan Hoogenboom HLM 1:53.06 PR  

 O 18 Tom vd Bos HLM 1:55.14 PR  
 

  1. 200m 26.75 (26.7) 1. 200m 26.46 (26.4) 

2. 600m 1:09.90 (43.1) 2. 600m 1:09.43 (42.9) 

3. 1000m 1:53.06 (43.1) 3. 1000m 1:55.14 (45.7) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

24 I 32 Marike de Kwant HLM 1:58.02 PR  

 O 28 Aad van Kesteren HLM 2:01.91 PR  
 

  1. 200m 27.86 (27.8) 1. 200m 28.51 (28.5) 

2. 600m 1:13.49 (45.6) 2. 600m 1:14.55 (46.0) 

3. 1000m 1:58.02 (44.5) 3. 1000m 2:01.91 (47.3) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

25 I 47 Guus Taekema HLM 1:51.98 PR  

 O 37 Dick Millenaar HLM 1:49.54 PR  
 

  1. 200m 25.43 (25.4) 1. 200m 25.33 (25.3) 

2. 600m 1:06.55 (41.1) 2. 600m 1:06.53 (41.2) 

3. 1000m 1:51.98 (45.4) 3. 1000m 1:49.54 (43.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

26 I 30 Willemijn Koolhaas HLM 2:33.12 PR  

 O 15 Mieke Bindels HLM 2:34.89 PR  
 

  1. 200m 34.52 (34.5) 1. 200m 33.24 (33.2) 

2. 600m 1:33.34 (58.8) 2. 600m 1:33.33 (1:00.0) 

3. 1000m 2:33.12 (59.7) 3. 1000m 2:34.89 (1:01.5) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

27 I 42 Sijtje Riensema HLM 2:23.30 PR  

 O 33 Rene Limmen HLM 2:30.63 PR  
 

  1. 200m 32.38 (32.3) 1. 200m 33.85 (33.8) 

2. 600m 1:26.89 (54.5) 2. 600m 1:32.31 (58.4) 

3. 1000m 2:23.30 (56.4) 3. 1000m 2:30.63 (58.3) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

28 I 44 Ingrid Ruigrok HLM 1:51.50 PR  

 O 46 Theo Stienstra HLM 1:50.85 PR  
 

  1. 200m 26.52 (26.5) 1. 200m 26.95 (26.9) 

2. 600m 1:08.12 (41.6) 2. 600m 1:08.79 (41.8) 

3. 1000m 1:51.50 (43.3) 3. 1000m 1:50.85 (42.0) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

29 I 17 Marian Blankman HLM 2:12.76 PR  

 O 40 Sylvia Oltmans HLM 2:15.68 PR  
 

  1. 200m 30.52 (30.5) 1. 200m 30.53 (30.5) 

2. 600m 1:20.93 (50.4) 2. 600m 1:22.12 (51.5) 

3. 1000m 2:12.76 (51.8) 3. 1000m 2:15.68 (53.5) 
  

Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

30 I 50 Elly Waardijk HLM 2:15.57 PR  

 O 20 Ineke van Diest HLM 2:19.53 PR  
 

  1. 200m 29.94 (29.9) 1. 200m 32.36 (32.3) 

2. 600m 1:21.47 (51.5) 2. 600m 1:24.93 (52.5) 

3. 1000m 2:15.57 (54.1) 3. 1000m 2:19.53 (54.6) 
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Rit I/O Dln Deelnemer Club Tijd Info 

31       

 O 23 Paulien Hocker HLM 2:23.90 PR  
 

  1.    1. 200m 32.56 (32.5) 

2.    2. 600m 1:28.14 (55.5) 

3.    3. 1000m 2:23.90 (55.7) 
   

  
 
 
 
 
 
Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m        Totaal Achter 

 
1 25 Frank Jacobs H40 HLM 1:14.71 (PR )       74.710  

2 29 Wilma Koek D40 HLM 1:19.96 (PR )       79.960 5.250 
 

 

 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 27 Simon Jorritsma H40 HLM 48.62 (PR ) 1:38.30 (PR )     97.770  

2 53 Robert Zomerdijk H40 HLM 51.63 (PR ) 1:39.29 (PR )     101.275 3.505 

3 51 Jan Weidijk H40 HLM 51.56 (PR ) 1:43.39 (PR )     103.255 5.485 

4 47 Guus Taekema H40 HLM 55.74 (PR ) 1:51.98 (PR )     111.730 13.960 

5 37 Dick Millenaar H40 HLM 57.05 (PR ) 1:49.54 (PR )     111.820 14.050 

6 44 Ingrid Ruigrok D40 HLM 56.58 (PR ) 1:51.50 (PR )     112.330 14.560 

7 48 Mark de Vries H40 HLM 57.26 (PR ) 1:52.95 (PR )     113.735 15.965 

8 46 Theo Stienstra D40 HLM 58.83 (PR ) 1:50.85 (PR )     114.255 16.485 

9 18 Tom vd Bos H40 HLM 57.37 (PR ) 1:55.14 (PR )     114.940 17.170 

10 24 Johan Hoogenboom H40 HLM 59.41 (PR ) 1:53.06 (PR )     115.940 18.170 

11 16 Christien Bindels D40 HLM 58.30 (PR ) 1:57.82 (PR )     117.210 19.440 

12 32 Marike de Kwant D40 HLM 58.62 (PR ) 1:58.02 (PR )     117.630 19.860 

13 28 Aad van Kesteren H40 HLM 58.55 (PR ) 2:01.91 (PR )     119.505 21.735 

14 43 Sjaak Rijerkerk H40 HLM 1:02.86 (PR ) 2:06.02 (PR )     125.870 28.100 

15 17 Marian Blankman D40 HLM 1:06.61 (PR ) 2:12.76 (PR )     132.990 35.220 

16 50 Elly Waardijk D40 HLM 1:06.16 (PR ) 2:15.57 (PR )     133.945 36.175 

17 40 Sylvia Oltmans D40 HLM 1:06.73 (PR ) 2:15.68 (PR )     134.570 36.800 

18 20 Ineke van Diest D40 HLM 1:08.76 (PR ) 2:19.53 (PR )     138.525 40.755 

19 23 Paulien Hocker D40 HLM 1:11.44 (PR ) 2:23.90 (PR )     143.390 45.620 

20 42 Sijtje Riensema D40 HLM 1:12.17 (PR ) 2:23.30 (PR )     143.820 46.050 

21 33 Rene Limmen H40 HLM 1:15.47 (PR ) 2:30.63 (PR )     150.785 53.015 

22 30 Willemijn Koolhaas D40 HLM 1:19.49 (PR ) 2:33.12 (PR )     156.050 58.280 

 

 

 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 1000m        Totaal Achter 

 
1 15 Mieke Bindels D40 HLM 2:34.89 (PR )       77.445  
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