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17.30 - 19.00 uur
pupillen

100m & 2x 300m
pupillen A

100m & 500m
dames en heren
junioren B

500m

dames junioren C
500m & 1.000m
heren junioren C
500m & 1.500m

Inschrijven
Inschrijven moet voor:
23 februari 2009

VIA WEBSITE

BC HAARLEM

AANMELDEN!
www.bchaarlem.nl

DIT GELDT VOOR ALLE
CATEGORIEEN.

Na deze datum worden geen
mensen meer op de lijst
toegevoegd!!!!

Voor eventuele verdere informatie + afmeldingen kunt u terecht bij Tom Bakker via

/donderdag 26 feb. )

- J

zondag 1 maart 2009
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Voor alle licentiehouders van de 1Jsclub Haarlem e.o.
donderdag 26 februari, zaterdag 28 februari en

PPEN

19.30 - 23.00 uur
dames en heren
junioren A

500m & 1.500m
dames Neo-senioren
500m & 1.500m
heren Neo-senioren
500m & 3.000m
dames Senioren
500m & 1.500m
heren Senioren
500m & 3.000m
dames Veteranen
500m & 1.500m
heren Veteranen
500m & 3.000m

N

(zaterdag 28 feb. h

(NB: deelnemers slotafstand
afhankelijk van aantal deelnemers)

/zondag 1 maart

+17.30 - 23.00 uur
dames junioren B
71.000m & 1.500m
heren junioren B
71.500m & 3.000m
dames junioren A
3.000m

heren junioren A
7.000m & 3.000m
dames Neo-senioren
7.000m & 3.000m
heren Neo-senioren
71.500m & 5.000m
dames Senioren
7.000m & 3.000m
heren Senioren
71.500m & 5.000m
dames Veteranen
7.000m & 3.000m
heren Veteranen
71.500m & 5.000m
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wedstrijden@ijsclubhaarlem.nl of kijk op:
http://www.ijsclubhaarlem.nl/CK2009/



