Duatlon 2023

Jeugdcommissie lsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem

2,4 km lopen + 5 km schaatsen Kinderen Duo’s

Pos Naam loper Naam schaatser Tijd
1 Myrthe van der Heijde Siem Braak 17:54
2 Timo Nijssen Anne van Zijl 18:45
3 Yfke Schleeper Linde Keurentjes 20:10
4 Lars Hoek Christiaan Zandstra 20:36

4’*# nﬁ-*

ommsSsie
eugd



Duatlon 2023

Jeugdcommissie lsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem

2,4 km lopen + 5 km schaatsen Kinderen individueel

Pos Naam loper/ schaatser Tijd
1 Lou van der Bosch 20:32
2 Lev van der Bosch 22:09
3 Merle Adema 28:59
4 Mae 31:06
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Jeugdcommissie lsclub Haarlem

Duatlon 2023

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem

2,4 km lopen + 5 km schaatsen Duo’s vanaf junioren C

Pos Naam loper Naam schaatser Tijd
1 Lars weeber Bram Braak 14:14
2 Merel van het Kaar Joost van het Kaar 16:15
3 Toine van Bakel Pim Braak 16:21
4 Jelmer Adema Bente Adema 17:08
5 Joaquin Roan en Timor 17:14
6 Merijn Nauta Sep Nauta 17:18
7 Josje Verhoeve Sanne Verhoeve 22:04
8 José vd Waard - van Gaalen Karien Ottolander 23:34
9 Eelke van der Heide Milou van der Heide 24:40

10 Susanne Braak Arie Zonneveld 24:41

10 Christine van Herk Rosa Tas 26:22
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
2,4 km lopen + 5 km schaatsen Individueel vanaf Junioren C

Pos Naam loper/ schaatser Tijd
1 Olav Huizinga 16:30
2 Lizzy Verhoeve 26:29
3 Ben Jonkers 27:12
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem
Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem

2,4 km lopen + 10 km schaatsen Duo’s

Pos Naam loper Naam schaatser Tijd
1 Wick van den Bos Mats van den Bos 22:07
2 Luuk Heida Peter Heida 23:46
3 Friso Boomsma Johan van Marle
4 Friso Boomstra Yme Boomstra 24:40
4 Jacqueline van der Heide Walter Braak 24:40
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
2,4 km lopen + 10 km schaatsen Mannen

Pos Naam loper/ schaatser Tijd
1 Kees Langeveld 30:30
2 Kees Voorhoeve 32:20
3 Ruud Volger 54:00
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
2,4 km lopen + 10 km schaatsen Vrouwen

Pos Naam loper/ schaatser Tijd
1 Sonja Siddré 40:50
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
4,8 km lopen + 10 km schaatsen Duo’s

Pos Naam loper Naam schaatser Tijd
1 Theo Bakkum Sjoerd Bakkum 32:32
2 Dick Jacobs Maarten Ouwehand 41:35
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
2,4 km lopen + 16 km schaatsen Duo’s

Pos Naam loper Naam schaatser Tijd
1 Nienke Rolvink Rien Rolvink 42:02
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Duatlon 2023

Jeugdcommissie lJsclub Haarlem

Kunstijsbaan Kennemerland - Haarlem
2,4 km lopen + 16 km schaatsen Mannen

Pos Naam loper/ schaatser Tijd
1 Freek van der Ham 36:11
2 Evert Jan van Dijk 38:30
3 Frans Verhoeve 39:50
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