Samenvatting van de enquéte onder clubleden lsclub Haarlem (februari 2026)

In februari 2026 is een enquéte onder de recreanten gehouden, met als doel ons beleid aan te scherpen

en zo mogelijk kwaliteitsverbetering bij de trainingen aan te brengen. Van de ongeveer 300 verstuurde

enquétes kwamen 160 ingevulde formulieren retour. (d.i. 50 %, representatief voor de meting)

Onderstaand is slechts een samenvatting van de vele antwoorden die binnen kwamen.

1.

Op de hoofddoelstellingen “technisch goed leren schaatsen” en “plezier in schaatsen” werden
alleen maar positieve antwoorden gegeven.

Andere doelstellingen die als belangrijk werden ervaren waren:
- Gezelligheid, sociale verbinding ( 57 keer genoemd)
- Conditie, gezond bewegen etc. (49 keer benoemd)

- Schaatstechniek, rondjes rijden (10 keer benoemd)

Over het algemeen werden de trainingen als positief tot zeer positief ervaren. Afwijkende
meningen waren:

- Algemene kwaliteit 5 x middelmatig;
- tijdsduur te kort 7x

- tijdstip op de dag niet goed 7x

- variatie/afwisseling te weinig 14 x

- opbouw training middelmatig 14 x.

Per trainer wordt een overzicht verstrekt van deze opmerkingen.

Er is een schat aan opmerkingen gemaakt over de trainingen. De meest in het oog springende
waren:

- velen wensen wisseling van trainer tijdens het seizoen of per week (met goede ervaring op de
woensdagmorgen met 3 trainers op 1 groep)

- variatie in oefeningen

- afstemming op individuele doelen

- missen van trainingsopbouw

- nivo verschillen in de groep soms te groot
- meer duurwerk

- in groepjes rijden



10.

- maximum aantal deelnemers in de groep

- drukte op de ijsbaan

- ondoorzichtigheid van de groepsindelingen, doorstroom soms niet mogelijk
- welke trainer past jou

- meer specifiek trainingen zoals bochtentechniek.

Reakties over de grootte van de groep (norm is 12-15 max): te groot 12x; goed 141 x; te klein 5x

Reakties over de verschillen in nivo binnen de groep: goed 139 x; te groot 19x

94 deelnemers doen nog aan andere aktiviteiten bij de ijsclub, 64 niet.

Ander aktiviteiten:

Zaaltraining 12 x

Duintraining 26 x

Clubuur 73 x

Fietsen 23 x

Behoefte aan andere aktiviteiten? Ja 19x; neen 161 x; weet niet 5 x

Welke andere aktiviteiten:

Skeeler groep 6 x -

- Mountainbiken

- Wandelaktiviteit iplv duintraining 2 x -

- Doordeweekse duintraining

- Buffeltraining -

- Jaarlijks lJsclub Feest

- Rekreantentraining of wedstrijd voor langere afstanden, marathon, ploegenachtervolging

- Combi abonnement (schaatstraining op diverse momenten)

Wil je meehelpen organiseren: Nee 80 x; Misschien 43 x; Ja 15 x (wie zijn dit?)
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