


Op zaterdag 3 en zondag 4 december 2011 organiseert de IJsclub 
voor Haarlem en omstreken alweer de 30e editie van de nationale 
damesschaatswedstrijd om de Kraantje Lek Trofee. Een allround-
toernooi dat zijn opvallende naam ontleent aan de sfeervolle 
uitspanning Kraantje Lek, gelegen aan de rand van de duinen, niet ver 
van de Kunstijsbaan Haarlem. 

Op dit jaarlijkse toernooi in het najaar heten wij naast de beste gewestelijke rijdsters o.a. schaatssters 
uit de verschillende topploegen, Jong Oranje en de regionale selecties welkom.

In het verleden kwam de winnares van Kraantje Lek veelal uit de nationale top. Niet zelden hebben 
wij winnaressen gehuldigd, die in een latere fase van hun carrière ook internationaal doorbraken. 
De namen van Marianne Timmer, Sandra ’t Hart, Renate Groenewold, Marieke Wijsman en Wieteke 
Cramer sieren de erelijst van Kraantje Lek. Vorig jaar won Linda de Vries de bokaal. Zij laat zich 
inmiddels sterk zien in het World Cupcircuit. En de verrassing was vorig jaar de nog piepjonge Pien 
Keulstra die liet zien dat we in nabije toekomst ernstig rekening met haar moeten gaan houden. Zij 
loste die belofte dit seizoen al in. Onlangs pakte zij op het NK Afstanden 2011 twee afstandstitels.

De afgelopen edities werden verreden onder de in 2006 fraai overkapte IJsbaan Haarlem. Met prima 
ijsomstandigheden, mede als gevolg van de inspanningen van de ijsmeesters. En met uitstekende 
resultaten en een prima sfeer tot gevolg. Er werden de afgelopen jaren vele baanrecords gereden 
en ook sneuvelde menig persoonlijk record. Dit jaar zal blijken of het nog weer sneller kan. De 
weersvooruitzichten zijn in elk geval prima, zo midden in de eerste vroege vorstperiode van het 
winterseizoen.

Een toernooi als Kraantje Lek kan niet worden georganiseerd als niet vele vrijwilligers zich 
belangeloos voor dit tweedaagse toernooi inzetten. Voor de inzet van deze zeker 55 vrijwilligers is 
onze waardering erg groot en wij bedanken alvast iedereen hierbij zeer hartelijk! 

Tot slot willen wij alle deelneemsters een goed toernooi en een succesvol vervolg van het 
schaatsseizoen toewensen. Laat de Kraantje Lek Trofee de springplank zijn naar volgende 
successen!

Namens het bestuur van de IJsclub voor Haarlem & omstreken,

Sjoerd van Tiel
voorzitter



Een stukje historie
Kraantje Lek 

De naam “Kraantje-Lek Trofee” is ontleend 
aan de schenker van de trofee en de 

bijbehorende attenties. nl. de directie van het 
gelijknamige restaurant, annex uitspanning en 
speeltuin gelegen aan de Duinlustweg 22 te 
Overveen. 
 
Vanuit het verleden al is er een band tussen de 
schaatsers en het bovengenoemde restaurant. 
Aan de voet van het hoge duin de “Blinkert” 
waaraan het restaurant “Kraantje 
Lek” is gelegen werden, al ver 
voor er kunstijsbanen waren, 
duintrainingen in de zomer 
afgewerkt van kernploegen en 
andere geselecteerden.  
 
Omtrent de herkomst van de 
naam “Kraantje Lek” zijn drie 
verschillende lezingen in omloop. 
Twee van deze lezingen zijn min of 
meer prozaïsch namelijk:  
 
In 1845 staat in de kronieken vermeld, dat 
ter plaatse een uitspanning was gelegen. De 
uitspanning ontleende haar naam aan het feit, 
dat in de nabijheid helder duinwater uit de grond 
kwam “gelekt”. 
 
In 1935 staat in de Bloemendaalse krant 
vermeld, dat de naam “Kraantje Lek” is ontleend 
aan een uithangbord, waarop een lekkende 
kraan (tap-kraan?) stond afgebeeld.  
 
Meer poëtisch is de volgende lezing:  
 
In de oudheid werd in Haarlem de God Bacchus 
zeer nadrukkelijk vereerd. Deze God van wijn 
sprak de Haarlemmers bijzonder aan omdat 

toen ook al een goede borrel beter in de 
markt lag dan uitsluitend helder duinwater. De 
God Bacchus nu, had een heiligdom aan de 
voet van de “Blinkert” de hoogste duintop in 
Kennemerland. Deze duintop was omgeven met 
een krans van reusachtige eikebomen. 
 
Bacchus, die een gezonde kijk had op het 
vrouwelijk schoon, voelde zich hier met zijn 

nymphen kennelijk goed thuis. 
Uit een van deze reusachtige bomen 

placht regelmatig vers duinwater te 
druppelen, dat werd aangevoerd 
door een beekje uit het nabij 
gelegen “Vogelmeer”. Bij gebrek 
aan beter was  
Bacchus van tijd tot tijd 
gedwongen zich tegoed te doen 

aan het overigens zeer heldere en 
smaakvolle duinwater, dat constant 

uit de bewuste eik “lekte”. 
 

Bedoelde eik staat nog steeds naast de 
uitspanning “Kraantje-Lek” en is in Haarlem en 
omstreken beter bekend onder de naam “Holle 
Boom”. 
 
Per traditie werden en worden de Haarlemse 
kindertjes in deze holle boom geboren en per 
ooievaar naar de moeders getransporteerd. 

 
Bovenstaande gegevens werden ons welwillend 
verstrekt door de heer van Mourik van het 
Gemeentehuis Bloemendaal



Programma 
Loting:	 Zaterdagmiddag loting 16:00 uur
	 (en teamleidersbijeenkomst in de kantine van 
	  IJsclub Haarlem)

Start:	 Zaterdagavond 3 december, start 19:00 uur
             		     500 meter 
           		  1.500 meter 

Start:	 Zondagavond 4 december, start 17:30 uur
           		  1.000 meter 
          		  3.000 meter (ong. 18:30 uur)

Prijsuitreiking:	 prijsuitreiking en uitreiking Kraantje Lek Trofee half uur na afloop van  
	 de wedstrijd.
Baanverzorging:	 scheidsrechters in overleg met de ijsmeesters.

Baanrecords IJsbaan Haarlem

DAMES ALGEMEEN
500 meter Marieke Wijsman 40.11 27 november 2004

1.000 meter Natasja Bruintjes 1.20.35 30 november 2008
1.500 meter Janneke Ensing 2.04.29 12 december 2009
3.000 meter Janneke Ensing 4.21.81 13 december 2009

Kleine vierkamp Janneke Ensing 168.075 12 - 13 dec. 2009

DAMES NEO-SENIOREN
500 meter Annette Gerritsen 40.19 26 oktober 2008

1.000 meter Linda de Vries 1.21.73 13 december 2009
1.500 meter Janneke Ensing 2.04.29 12 december 2009
3.000 meter Janneke Ensing 4.21.81 13 december 2009

Kleine vierkamp Janneke Ensing 168.075 12 - 13 dec. 2009

DAMES JUNIOREN A
500 meter Lotte van Beek 40.70 12 december 2009

1.000 meter Lotte van Beek 1.21.32 13 december 2009
1.500 meter Yvonne Nauta 2.05.72 12 december 2009
3.000 meter Ireen Wüst 4.24.82 28 november 2004

Kleine vierkamp Lotte van Beek 168.728 12 - 13 dec. 2009



	 Zaterdag 	 Zondag
Toernooicoördinator 	 Esme van Benthem	 Esme van Benthem
	 Marjolein Lohmann 	 Marjolein Lohmann
Wedstrijdleider 	 Theo Bakkum	 Theo Bakkum
Scheidsrechter 	 Jan Depping	 Jan Depping
	 Piet Oostveen	 Piet Oostveen
Ontvangstsecretariaat 	 Esme van Benthem	 Emma Paanakker
E.H.B.O. 	 Esther van Muiswinkel	 Wim Luiten
Starters 	 R. Mika	 R. Mika
	 Peter van Muiswinkel	 Peter van Muiswinkel
Waarnemer 	 Teije Wolbers	 Teije Wolbers
Speaker wedstrijd	 Niek Schaap	 Niek Schaap
Hulpstarter 	 Tom Bakker	 Paul van Brugge
Rondebord 	 Esther van Muiswinkel	 Joop Muller
Commissaris van aankomst	 Wim van Biezen	 Wim van Biezen
Bochtencommisaris	 Peter Bouchier	 Tom Bakker
	 Gijs Jansen	 Joost Goossens
	 Wim Groen	 Hugo Ouwehand
	 Paula Valent	 Mirella Paanakker
	 Ria Molkenboer	 Patty Faase
Kruisingscontroleur 	 Jeroen Fransen	 Bert Kosters
Testritrijders	 Robin van Leeuwen	 Gioa Paanakker
	 Emma Paanakker	 Ella van Vloten
Blokjes leggen +controle 	 Robin van Leeuwen	 Gioa Paanakker
	 Emma Paanakker	 Ella van Vloten
Tijd/ET 	 Ad Meinster	 Ad Meinster
	 Sjoerd Adema	 André Verhoog
Handtijdwaarneming 	 Ton Stevens	 Jaap de Groot
	 Mirjam Botman	 Peter Bouchier
	 Bert Kosters	 Adri Schaper
	 Lammie Veenings	 Lineke de Groot
	 Aad van Kesteren	 Lammie Veenings
	 Carla van Zantvliet	 Haye Elgersma
Chef Tijd 	 Ton Stevens	 Jaap de Groot
Uitslagverwerking Computer 	 Michel van Bergen	 Michel van Bergen
Uitslagverwerking Internet 	 Eric Zwart	 Eric Zwart
Speaker 	 Niek Schaap	 Niek Schaap
Catering  	 Carel Bakker	 Carel Bakker
	 Marjolein Lohmann	 Emma Paanakker
Drukwerkverzorging 	 Jan Olierook	 Jan Olierook
PR Coördinatie 	 Niek Schaap 	 Niek Schaap
IJsmeester 	 Frank Zuurendonk	 Frank Zuurendonk

Organisatie en vrijwilligers 2011


